
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 Меня зовут Ян Такач, мне 51 год, я единственный тренер и инструктор MASTRO 

DEFENCE SYSTEM в Словакии (уровень 2), назначенный лично основателем MASTRO 

DEFENCE SYSTEM — Фредериком Мастро (7 Дан Пенчак Силат, черный пояс BJJ), 

который является экспертом в области личной защиты (Жан-Клод Ван Дамм, Жан-Поль 

Бельмондо, Далай-Лама, 50 Cent, Лиам Нисон и др.), и его опыт в личной защите 

превышает 20 лет. 

 С боевыми искусствами я начал 33 года назад с кикбоксинга, затем тренировался 

в Крав Мага и начал изучать самозащиту у профессора Кйоши Ивана Шпишиака в 

Словакии. В 2019 году я встретился с Фредом Мастро в Варшаве, Польша, и начал 

тренироваться в MDS под его руководством. С 2019 года я был назначен главным и 

единственным инструктором для Словакии и открыл собственную Академию 

самозащиты под названием MASTRO DEFENCE SYSTEM SLOVAKIA.  

 Я прошел обучение по программе ACTIVE SHOOTER в RDA (Raid and Defence 

Academy), что включает: общие процедуры, стратегию вмешательства, тактику 

активных стрелков, организация командной работы, командование и экстренную 

эвакуацию, сбор команды в контрольной точке, режим поиска и контакта, применение 

турникета и остановку кровотечения при травмах. 

 Я прошел усиленную проверку безопасности и получил удостоверения о 

надежности личности от Транспортного управления и, на основании этой проверки, 

прошел обучение по программе ОПЫТНОЙ ПОДГОТОВКИ В ОБЛАСТИ 

БЕЗОПАСНОСТНОЙ ЗАЩИТЫ ГРАЖДАНСКОЙ АВИАЦИИ. 

 MASTRO DEFENCE SYSTEM предлагает профессиональную систему личной 

защиты, что делает MDS идеальным инструментом для любого, кто работает в области 

частной безопасности. 



Я владею 5 языками: 

 Словацкий, чешский, английский и русский на уровне ……….. как в устной, так 

и в письменной форме (включая кириллицу) 

 Испанский на начальном уровне как в устной, так и в письменной форме 

 Я являюсь владельцем оружейного удостоверения групп A, E, F (носить, 

спортивная стрельба, коллекционирование). Я также являюсь владельцем 

водительского удостоверения групп A, B (мотоциклы, личные автомобили до 3500 кг). 

Мои клиенты: 

 Close protection (личная охрана) для Чака Норриса во время его пребывания в 

Словакии (июнь/июль 2023 г.) 

 Close protection (личная охрана) для Жана-Клода Ван Дамма в Праге, Чехия 

(ноябрь 2023 г.) 

 Close protection для Сэмюэля Л. Джексона в Братиславе (май 2024 г.) 

 Close protection (личная охрана) для Петра Сагана (июнь 2024 г.), во время его 

последней велогонки "Около Словакии" 

 Close protection (личная охрана) для хоккейной легенды Яромира Ягра (сентябрь 

2024 г.) 

 Close protection (личная охрана) для рэпера Патрика Врбовского, также 

известного как RYTMUS (сентябрь 2024 г.) 

 Close protection (личная охрана) для нейропсихолога PhDr. Роберта Краузе в 

Словакии (ноябрь 2024 г.) 

 Close protection (личная охрана) для бывшего чешского профессионального 

футболиста, /Баник Острава, АСФ Фиорентина, Вест Хэм Юнайтед, Спарта 

Прага, Чешские Будеевицы/, Томаша РЕПКИ (ноябрь 2024 г.) 

 Close protection (личная охрана) для бывшего чешского профессионального 

футболиста, /Дукла Прага, Спарта Прага, Лацио Рим, Ювентус Турин/, 

победителя Золотого мяча 2003 года, Павла НЕДВЕДА (декабрь 2024 г.) 

 Close protection (личная охрана) для хоккейной легенды Яромира Ягра (декабрь 

2024 г.) 

 Close protection (личная охрана) для бывшего чешского профессионального 

футболиста, /Баник Острава, ФК Ливерпуль, Астон Вилла, Лион, Портсмут, 

Галатасарай Стамбул/, Милана БАРОША (декабрь 2024 г.) 

 Close protection (личная охрана) для бойца MMA, бывшего чемпиона UFC в 

полутяжелом весе 2022 года, Йири "BJP" ПРОХАЗКИ (декабрь 2024 г.) 

 Close protection (личная охрана) для нейропсихолога PhDr. Роберта Краузе в 

Словакии (февраль 2025 г.) 

 Close protection (личная охрана) для американской певицы Паула Абдул 

(февраль/март 2025 г.) 

 Close protection (личная охрана) для Мика Хаккинен (март 2025 г.) 

 Персональная охрана (PSD) для кинопроекта CONVOY (фильм MATCHBOX), 

обеспечивающая охрану в Chateau Gbeľany актеров: Джессики БИЛ, Джона 

СИНА, Дэниела БЕРНХАРДТА, Артуро КАСТРО, Сэма РИЧАРДСОНА и 

других... (апрель 2025 г.) 

 Close protection (личная охрана) для чешской легенды ММА Карлоса 

«ТЕРМИНАТОРА» ВЕМОЛУ (июнь 2025 г.) 



 -Личная охрана (личный телохранитель) певицы Дары Ролинс (сентябрь 2025 г.) 

 Личная охрана для бизнес-клиента в Праге (2023), Чехия и других клиентов в 

Словакии. 

 Меня можно найти на следующих веб-сайтах: www.mastrodefencesystem.sk, 

www.jtbodyguard.sk, www.jtbodyguard.com Facebook профили: Ян Такач, Mastro Defence 

System Slovakia Instagram: jan_takac, mastrodefencesystem_slovakia TikTok: 

@mastrodefencesystemsk 

С уважением, Ян Такач 

Телефон: +421 903 805 806 

Email: jt@mastrodefencesystem.sk, jtbodyguard@gmail.com 


